
FICHE TECHNIQUE 

DES NICHOIRS À INSECTES  
 

 

Dimensions 

o Approximativement 35 cm (14 po) d’une extrémité à l’autre 

o Approximativement 10 cm (4 po) de profondeur 

 

Matériaux 

o Bois brut réutilisé 

o Matériaux organiques inertes (brindilles, cocottes, morceaux de bois, feuilles, etc.) 

o Broche à poule 

 

Les bienfaits des nichoirs 

o Attraction des insectes pollinisateurs  

o Attraction des insectes carnivores qui s’attaquent aux insectes parasites 

 

Conseils pour une installation optimale du nichoir 

o À environ un mètre du sol afin d’éviter que des végétaux n’obstruent le nichoir 

o À un endroit à l’abri des vents forts 

o À un endroit ensoleillé, particulièrement le matin, pour activer rapidement les insectes 

o Si possible, adossé à une structure de grande taille, comme un bâtiment  

 

Tiges creuses pour les 

abeilles solitaires et les 

syrphes dont les larves se 

nourrissent de pucerons 

Abri pour les 

bourdons 

(pollinisateurs) 

Brindilles et feuilles mortes 

pour les chrysopes dont les 

larves se nourrissent de 

pucerons et d’acariens 

Cocottes de pins et écorces pour 

les cloportes (décompositeurs) 

et les coccinelles (prédateurs de 

pucerons) 

BV 

Sources : Lévesque J. et A. St-Laurent Samuel, 2016. Pollinisateurs en milieu agricole : Outil d’aide à la décision, Feuillet 4; 

et Centre d’interprétation de la nature du lac Boivin 

 


