
Saviez-vous que…

Au printemps, vous pouvez participer à l’Opération bandes riveraines en santé, 
organisée par la MRC de La Haute-Yamaska. Cette activité est une façon simple 
et économique de s’approvisionner en arbustes indigènes afin de restaurez vos 
bandes riveraines. Pour connaître tous les détails, informez-vous auprès 
de la MRC.

Effets bénéfiques d’une bande riveraine
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La végétation 
freine l’érosion 
des berges et 

l’envasement des 
cours d’eau.

Les bandes riveraines 
fournissent de la 

nourriture et un abri 
à la faune. 

Elles servent aussi 
de corridors pour 

ses déplacements et 
contribuent ainsi à 

une plus grand 
diversité génétique. 

Les arbustes et 
les arbres créent 
de l’ombrage, ce 
qui rafraîchit le 
bord de l’eau. 
Une température 
de l’eau plus 
fraîche est 
favorable 
pour les macro 
invertébrés (vers, 
crustacés, 
mollusques, 
insectes.

La bande végétalisée agit comme 
un filtre naturel, ce qui améliore 
la qualité de l’eau.

Restaurez vos bandes riveraines



MRC de la Haute-Yamaska 
http://www.haute-yamaska.ca/cgi-cs/cs.waframe.content?topic=55701&lang=1#5

Gestrie-Sol
http://gestrie-sol.com/

Guide de bonnes pratiques – Aménagement et techniques de restauration de 
bandes riveraines (Fédération interdisciplinaire de l’horticulture ornementale du 
Québec)
http://banderiveraine.org/wp-
content/uploads/2013/07/FIHOQ_guide_2013_web_spread.pdf

À chacun sa bande – Guide des bandes riveraines en milieu agricole (Gestrie-Sol)
https://www.agrireseau.net/documents/Document_88852.pdf

Les bandes riveraines et les haies brise-vent - Un ruban de vie en milieu agricole 
(Canards illimités Canada)
http://www.canards.ca/assets/2013/01/bandesriveraines.pdf 

Pour en savoir plus
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